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•Toon respect voor elkaar.
•Toegang tot de trainingsruimten is toegestaan na registratie.
•In geval van verlies en/of beschadiging van de registratiepas dient u 
een nieuwe pas aan te schaffen.

•Om hygiënische redenen is het gebruik van een handdoek, schone 
sportschoenen en rompbedekkende shirts tijdens de training verplicht.

•U dient tassen niet mee te nemen naar trainingsruimten, maar achter 

te laten in de kleedkamer, waar u gebruik kan maken van lockers. 
•Het gebruik van de lockers is geheel op eigen risico.
•Het meenemen van dranken in de zalen is alleen toegestaan in een 
afsluitbare bidon of fles (geen glas).

•Het gebruik of onder invloed zijn van drugs in het centrum is verboden
•Intimiteiten in Sportrade zijn niet toegestaan. •Bellen is in de
trainingsruimten niet toegestaan, in het geval van 
oproepdienst of andere redenen van urgentie kunt u onze baliemede-
werker inlichten en uw telefoon daar achterlaten.
•Wangedrag wordt niet getolereerd. Onze medewerkers hebben de
bevoegdheid om u hierop aan te spreken en uw lidmaatschap te
beëindigen.
•I.v.m. uw veiligheid en hygiëne is het nuttigen van kauwgom of andere
etenswaren in de trainingsruimten en kleedruimtes niet toegestaan.
•Alleen medewerkers van Sportrade zijn bevoegd om de geluids-, klimaat-,
alarm- en verlichtingsinstallaties te bedienen, dit geldt ook voor het
openen van ramen.
•U dient altijd de aanwijzingen van de medewerkers op te volgen.
•Sportrade is niet aansprakelijk voor diefstal en/of schade aan 
persoonlijke bezittingen van bezoekers en leden.

•Cameratoezicht wordt aangekondigd in de ruimtes waar dit eventueel 
van toepassing is en alleen ter monitoring gebruikt uit veiligheidsover-
wegingen.

•Sporten bij Sportrade is geheel op eigen risico.
•Medische indicaties dienen voor een eerste training aangegeven te
worden bij de fitnesstrainer. Informeer zelf bij uw behandelend arts
wat u wel en niet mag.
•Het is niet toegestaan de groepszalen te betreden wanneer de 
groepstraining gestart is of er geen groepstraining gegeven wordt.

•Het dragen van hangende sieraden wordt voor uw eigen veiligheid 
afgeraden.

•Sport regelmatig, maar voorkom overtraining.

•Gewichten en andere materialen dienen na gebruik weer op hun 
plaats te worden gezet.

•Op de toestellen is het gebruik van een handdoek verplicht.
•In geval van een brandalarm of andere calamiteiten dient u het pand
te verlaten via de daarvoor aangegeven route. Het is niet toegestaan
om uw persoonlijke spullen uit de kleedruimtes e.d. te halen. Volg
altijd de instructies van de medewerkers op.
•U dient de toestellen, die door uw gebruik vuil zijn geworden, schoon 

te maken met de door Sportrade beschikbaar gestelde schoonmaak-
doeken.

•In verband met de hygiëne bent u verplicht zich voor 
gebruik van de sauna te douchen.

•In de sauna dient u in verband met de hygiëne 
op uw badhanddoek plaats te nemen.

•Het dragen van ondergoed en badkleding in 
de sauna is verboden.

•Zie voor gebruik van de faciliteiten ook het 
instructieformulier in de wellnessruimte.

Art. 3.3/5 Sportrade B.V. behoudt zich het recht voor om jaarlijks de 
lidmaatschapsbijdrage te verhogen. Hiervan wordt u minimaal 1 maand 
van tevoren in kennisgesteld via het publicatiebord.

Art. 5 Indien gebruik gemaakt wordt van het herroepingsrecht dienen 
bijgeleverde producten ongeopend onbeschadigd en ongebruikt 
geretourneerd te worden.

Art. 6.1 Tenzij dit anders is overeengekomen, dient de overeenkomst 
voor 1 jaar of korter te worden opgezegd met inachtneming van een 
opzegtermijn van 1 maand tegen het einde van de abonnementsduur, 
een en ander conform lid 4.

Art. 6.1/1 Een flexibel lidmaatschap wordt aangegaan voor de duur van 
drie maanden, ingaande per de eerste van de volgende maand.

Art. 6.2 Als de overeenkomst wordt gesloten voor een langere duur dan 
1 jaar, dan heeft de Consument na 1 jaar de mogelijkheid de Overeen-
komst op te zeggen met inachtneming van de opzegtermijn van 1 
maand, een en ander conform lid 4 van dit artikel.

Een jaarlidmaatschap en een tweejarig lidmaatschap worden na einde 
van de overeenkomst automatisch omgezet naar een flexibel lidmaat-
schap, welke per opzegbaar is met inachtneming van de opzegtermijn 
van 1 maand tegen het einde van de maand, een en ander conform lid 
4 van dit artikel.

Art. 6.3 Tussentijdse opzegging door de Consument is mogelijk indien:
- de Consument een ander woonadres krijgt en het - als gevolg van de 
toegenomen reistijd - voor de Consument niet meer mogelijk is om onder 
redelijke voorwaarden gebruik te maken van de fitnessactiviteiten. Als 
een andere vestiging van de betreffende onderneming met gelijkwaar-
dige voorziening en serviceniveau op redelijke reistijd van de nieuwe 
woonplaats is gelegen, dan is van deze situatie geen sprake.
- het voor de Consument als gevolg van een aantoonbare blessure of 
ziekte onmogelijk is geworden om gedurende de rest van de abonne-
mentsperiode gebruik te maken van de fitnessactiviteiten.
Deze opzegging dient te geschieden met inachtneming van de opzeg-
termijn van 1 maand tegen het einde van de maand, een en ander 
conform lid 4 van dit artikel.

Art. 6.6 Naast de opzegmogelijkheid als bedoeld in lid 3 bestaat er voor 
de Consument een bevriezingsmogelijkheid. Als de Consument 
gedurende een periode van langer dan één maand geen gebruik kan 
maken van de fitnessactiviteiten als gevolg van een aantoonbare 
blessure of ziekte, dan wordt de contractsperiode aansluitend verlengd 
met deze periode zonder dat er over deze periode extra abonnements-
kosten in rekening worden gebracht. Als er niet tijdig wordt opgezegd 
dan wordt de Overeenkomst na de overeengekomen periode voor 
onbepaalde tijd vervolgd. Een overeenkomst voor onbepaalde tijd kan 
te allen tijde worden opgezegd met inachtneming van de opzegtermijn 
van 1 maand tegen het einde van de maand, een en ander conform lid 
4 van dit artikel.

Art. 11 De kopie van het identiteitsbewijs zoals genoemd in artikel 11 
wordt na controle vernietigd en niet bewaard.

Art. 12.3 Wanneer niet tijdig aan de betalingsverplichting wordt voldaan 
of een betaling wordt teruggeboekt, brengt Sportrade administratie-
kosten in rekening.


